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2018. juliusi programok

Juliusban a Faluhaz és a Konyvtar zarva van.
Nyitas: augusztus 13-an

A mozgascsoportjaink csiitortok délutan 16.00-20.00-ig a szokott idéopontban
miikodnek (beleértve a hétfd1 csoportokat, amennyiben ez az iddpont szamukra is
megfeleld).

A Hétszinvirag Csaladi Klub szamara is biztositott a lehetoség, a paros
csutortoki napokon.

28-an (szombat) 14.00 ULTI-KLUB

Augusztusi elozetes:
A honap masodik hetében (még a zarva tartas idején, 6-10-ig) befogadtuk a helyi iskolaban miikodo
judo csoport taborat.

20-4n 20.00 KOZSEGI UNNEPSEG A SZENT ISTVAN PARKBAN

Ko6zségi kitiintetések atadasa, tinnepi miisor Allamalapité Szent Istvan kirdlyunk emlékére
Koszontdt mond: dr. Pasztor Lasz16 polgarmester

Misor: A budapesti Bartok Béla AMI tanarainak Dixieland zenekara

Uténa tlizijaték

FELHIVAS!

Kedves Anyukak, Apukak!

A tervezett SZULOKLUB elindult a Faluhazban, a neve HETESZINVIRAG CSALADI KLUB.
Minden paros hét csiitortokon 17.00 6ratél vannak a taladlkozasok, melyre a gyermekeket is
hozni lehet. Emlékeztetéiil:

- Ha gyermeke fejlédése eltér az atlagostdl, ha sajatos nevelési igény, ha tanulasi nehézséggel
kuzd,

- ha szeretne mas szul6kkel tapasztalatot cserélni, beszélgetni,

- ha szeretne segitséget kapni a felmeruléi problémak megoldasahoz, akkor itt a helye!

A terveink kodzt szerepel: szakemberek meghivasa, 6tletek az otthoni fejlesztéshez, fejlesztések
megszervezése helyben, csaladi jatékos programok szervezeése, stb.

A végleges programot egyiitt tudjuk kialakitani, az Onék igényei alapjan, jéjjenek, hogy
tudjunk egyiitt gondolkodni a témaban!


http://www.erdokertesfaluhaz.hu/
mailto:faluhaz@erdokertes.hu
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Helytorténeti kutatasokkal foglalkozo klub létrehozasat tervezziik, melyhez varjuk mindazon
érdeklodok jelentkezését, akik elhivatottsagot éreznek a telepiilés multjanak kutatasara, az
itt kezdetekben megtelepedett csaladok életének, sorsanak felderitésére.
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LITT ELUNK”
Elmult harom év, és idén esedékes a telepiilésen és kornyékén élo képzomiivészek
kozos kiallitasa, amit 2015-ben triennaléként hirdettiink meg.
A meghivo a szlogeniinket is tartalmazta: ,, A soksziniiség jellemez benniinket...” ezt
tovabbra is vallaljuk. Aki eljott megnézni a 29 alkotot befogado tarlatot, meggy6zddhetett
err0l. Bizom abban, hogy idén szeptember 29-én ugyanilyen szines tarlatot nyithatunk. Ez
most még csak egy ,,emlékeztetd” felhivas, hogy minden alkotonak legyen ideje a munkait
ebbdl a szempontbol is elgondolni, elkésziteni.
A feltételek azonosak lesznek a harom év elbttivel: a képeket keretezve, vagy 50 x 70-es
kartonra paszpartuzva, a kisplasztikdkat talapzattal ellatva kérjiik.
A részvételrdl augusztus 16-aig kériink visszajelzést, hogy a meghivoban feltiintethessiik a
kiallitokat.
A kivalasztott munkdkat kérjiik, szeptember 6-an (csiitortok) 9.00-20.00 6raig, vagy 7-én
(péntek) 12.00-20.00 6raig kérjiik behozni, kiéllitasra alkalmas allapotban.

L

A Faluhaz GYERMEKMEGORZO SZOLGALTATAST szervez, elsésorban a sajat
rendezvényei idejére, hogy a kisgyermekes sziiloknek megkonnyitsiik a programjaink latogatésat.
VARIJUK a jelentkezdket, akikkel elbeszélgetiink a feladatrol.

kkok

Megfelel6 szamu jelentkez6 esetén 0jbol inditjuk a bormives, a kosarfono és a nemezelés
tanfolyamot, tovabba a patchwork (foltvarrd) klubot. Varjuk az érdeklodok jelentkezését!
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TARSASKOR

Eldadésokat, programokat, beszélgetéseket szerveziink a kozség és a kornyék lakoi szdmara, akik
érdeklddnek a mult és jelen torténései, jelenségek, okok és okozatok irdnt, kivancsiak a vilag
dolgaira, vannak ismereteik, véleménylik, melyeket megfelelden aldtdmasztott ellenvélemények
hatasara akar meg is véltoztatnak. A TARSASKOR elnevezés kiegészitéséhez szivesen vesziink
javaslatot, ami esetleg egyedi vagy lokalis toltést ad a kifejezésnek. Felmertilt a KERTESI
TARSASKOR név, de varnank a kreativ 6tleteket, és egy év mulva (ez a pozitiv gondolkodas!)
megtartjuk a KOR ,,névadéjat”. A nyertes palyazot szinhazjeggyel jutalmazzuk.
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A Kertesi Kamarakorus varja a tagjai kozé mindazokat, akik szivesen
énekelnek, és szeretik a jo tarsasagot. Proba minden csiitortokon 18.00 oratol,

karvezet6 Ivanyi Magdolna.
L33

Szirmai Edit (t6bbek kozott) PreKanga és KangaBurn edzd januar 29-étdl hétfonként 10.30-t6l
Kangatraininget tart, jelentkezni a Baba-Mama klub elérhetdségein lehet.
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JATSZANI JO!

TARSASJATEK KLUB inditasat tervezziik felnéttek szamara. A havi egy alkalom idSpontjat a
jelentkezékkel egyeztetve alakitjuk ki. A, JATSZANI JO” szlogen remélhetdleg sok ember
érdeklodését felkelti, és szivesen valasztja a kikapcsolodasnak eme forméjat. Emellett — vagy ennek
keretében — a bridzsben jaratos emberek jelentkezését is varjuk, szeretnénk bridzs klubot is
létrehozni.

*hk

Mikrokontroller klub miikodik a Faluhazban!
Robot-, elektronikus jaték-, lakasriaszto-, 6nt6z6 automatika-, latvany-elektronika aramkor épités.
Mikrokontroller- és szamitogép programozas. Linux alapismeretek. Klubvezetd: Toth Janos Péter.
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A Kistérség Magazin foszerkesztojének kérésére kozoljiik:
a lap marciustél Erdékertesen a Faluhazban kaphat6. Ara 180 Ft/db!

L3S
A BioPont klub 2014. méjusatol havi-masfélhavi rendszerességgel klubnapot tart a Faluhdzban,
amelyen a témakat a tagok igényei szerint valasztjuk. A {6 irdnyvonal tovabbra is a
kornyezettudatos, vegyszermentes életmdd kialakitasdhoz ny(jtott segitség. Az eléadasokhoz
kapcsolodoan az egymastdl-tanulas modszerét (is) alkalmazzuk. A ,,benti” foglalkozasok mellett
célzott természetjardsokon vesziink részt, pl. gydgyndvény-ismereti és gyiijtd taran, tovabba
gyakorlatban is megtanuljuk a gyogyndvények feldolgozasat. A részvétel dijtalan!
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AVIVA gatizmokat erdsito torna noknek (igény esetén osszel indul)

,»A 3 6ras alaptanfolyamon megismerjiik a medencealapi izmok feladatat, besz¢liink arr6l, hogy

milyen problémak esetén meriilhet fel izomgyengeség és megtanuljuk a gatizmokat erdsitd gyakorlatokat.
Milyen probléma esetén ajanlott?

Stresszinkontinencia: amikor kohogésre, orrfujasra, futasra, ugralasra, nevetésre a vizelet

elcsoppen; ha a szelek és a széklet visszatartdsa nehézséget okoz; holyagsiillyedés (holyagsérv);
meéhstllyedés; végbélsiillyedés (végbélsérv); tag hiively;

A tanfolyam elvégzése utan heti 1 alkalommal k6zos gyakorld ordkon tudjuk egyiitt végezni a
feladatokat, illetve otthon is ajanlott napi 20 percet gyakorolni a tartés eredmény eléréséhez.” Zelei Eva

k%%



A FALUHAZBAN ISMET MUKODIK KAVE AUTOMATA.
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A Faluhazban 6sztol ismét rendszeresen miikodé tanfolyamok, szakkorok, klubok:

SENIORJOGA (hétf5): 14”-15"; JOGA (hétf5): 17°°-19%; Meridian torna (kedd): 16" - 17°; ELETERO
Egészségiigyi torna (kedd): 17-18"; KEZIMUNKA CSOPORT (pdratlan hét kedd):  16"-18";
ENEKKARI PROBA (csiitortok): 78”-20"; NYUGDIJAS KLUB (szerda): 15" - 20"; BABA-MAMA
Klub, (csiitortok): 10"-12"; Meridian torna (csiitortok): 16"-17"; ELETERO Egészségiigyi torna
(csiitoriok): 17-18"; ALAKFORMALO EDZES (CSUTORTOK): 18'-19; MIKROKONTROLLER
KLUB (péntek): 17"-20"; BioPont Klub (kiilon értesités szerint): 18”-20"; ULTI-klub (minden hénap
utolsé szombat): 14”-18";  NOSZTALGIA klub (minden honap utolsé vasdarnap): 17"-22"

*kk

Az aladbb felsorolt szakkoroket megfeleld szdmu jelentkezd esetén részvételi dijas formdban inditjuk.
Bdvebb tajékoztatast honlapjainkon és plakatokon olvashatnak.

GYERMEK SZINJATSZO SZAKKOR* (HETFO) 16°-18"; KERAMIA SZAKKOR* (KEDD) 16”-17%,
NEPTANC*, (HETFO): 15”-16"; MODERNTANC (TOBB KORCSOPORT SZAMARA!) (PENTEK):
16°°-177; IFJUSAGI SZINJATSZO (SZOMBAT): 18”-20"; GRAFIKA KURZUS (CSUTORTOK): 15%-
] 800

A programjaink megtalalhatok Erddkertes kozség honlapjan, a Faluhdz cimszora kattintva, a
www.erdokertesfaluhaz.hu; www.erdokertesfaluhaz.tamop.info; www.veresegyhazi-kke.hu;
www.gkrte.hu; www.dunapartprogram.hu; www.reginanet.hu; www.pestmegyei-hirhatar.hu;
www.info-godollo.hu; http://akisterseg.hu/telepulesek.html és a www.rikkancshirek.hu oldalakon.
A miisorvaltoztatas jogat fenntartjuk!

Pallag Katalin
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